
关于举办 2025 年安徽省护理学会肿瘤护理

专业委员会学术年会暨省级继教班《淋巴水

肿治疗与护理新进展学习班》的通知

各市护理学会、各省直医院：

肿瘤切除引起的淋巴水肿严重影响患者术后的生活质

量与身体功能，淋巴水肿的管理已进入了预防、精准、微创、

整合的新时代。新的治疗与护理方法有助于提高患者的生活

质量，减少并发症的发生，降低医疗成本。早期诊断、早期

干预并坚持终身护理，是应对淋巴水肿的最佳策略，为了提

高护理人员预防治疗淋巴水肿水平，安徽省护理学会肿瘤护

理专业委员会定于 2025 年 10 月 17-18 日在蚌埠举办省级医

学继续教育项目“淋巴水肿治疗与护理新进展学习班”项目

编号：2025-14-05-036（皖）。具体事项通知如下：

一、培训内容

（一）淋巴系统的生理与解剖

（二）淋巴水肿外科治疗新进展
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（三）淋巴水肿介入治疗新进展

（四）淋巴水肿综合消肿治疗

（五）淋巴水肿门诊的构建

（六）乳腺癌 MTD 诊治

（七）微循环与淋巴循环

（八）淋巴水肿的健康教育

（九）晚期乳腺癌疼痛及姑息护理

（十）癌痛规范化护理与护理质量持续改进

（十一）乳腺癌患者体重管理与肠道菌群循证方案构建

及实证研究

（十二）淋巴水肿消肿治疗工作坊

二、授课教师

1.Teichmann 塔奇曼 德国

George-August-University of Göttingen 大学

2.王海燕 Casly-Smith 国际淋巴水肿治疗师培训学校，

淋巴水肿治疗师/导师

3.王开慧 江苏省人民医院，淋巴水肿治疗师

4.宋瑰琦 中国科学技术大学附属第一医院，主任护师，

教授，硕士生导师

5.胡少华 安徽医科大学第一附属医院，主任护师，教

授，博士生导师

6.黄家莉 安徽省肿瘤医院主任护师，硕士生导师



7.车恒英 皖南医学院第一附属医院，主任护师，硕士

生导师

8.金功圣 蚌埠医科大学第一附属医院，肿瘤外科主任

医师，教授，博士，硕士生导师

9.余朝文 蚌埠医科大学第一附属医院，血管外科主任

医师，教授，硕士生导师

10.李秀川 蚌埠医科大学第一附属医院，主任护师，

教授，硕士生导师

11.陈永侠 蚌埠医科大学第一附属医院，主任护师，

副教授，硕士生导师

12.单增强 蚌埠医科大学解剖学教授

13.刘春芳 蚌埠医科大学第一附属医院，主任护师，

副教授

14.白 茹 蚌埠医科大学第一附属医院，副主任护师，

国际淋巴水肿治疗师

三、参会对象

各级医疗机构护理管理者、肿瘤专科护士、安徽省护理

学会肿瘤护理专业委员会委员、肿瘤相关专业护理人员等。

四、会议安排

（一）报到时间：2025 年 10 月 16 日下午 14:30-20:00。

（二）报到地点：全季蚌埠火车站酒店(安徽省蚌埠市

龙子湖区交通路 199 号)。



（三）培训时间：2025 年 10 月 17-18 日。

（四）培训地点：蚌埠医科大学第一附属医院南院学术

报告厅 2 楼。

（五）2025 年 10 月 16 日 20:00 在蚌埠医科大学第一附

属医院行政楼 10 楼会议室召开安徽省护理学会肿瘤专业委

员会全委会。

五、会议费用

学习班培训费 600 元/人（含午餐及晚餐），本地学员

200 元/人（含午餐），交通及住宿等费用由各单位自理。

六、继教学分

完成课程后授予省级继续教育学分 5 分，请参会人员务

必携带 IC 学分卡。

七、报名及缴费方式

（一）报名：扫描下方二维码，提交报名及发票信息。

请参会人员务必携带 IC 学分卡参会。

（二）缴费: 支付宝付扫描下方二维码缴费（请务必备

注医院及姓名），或者现场缴费。



八、联系人及方式

学会联系人：朱陈萍 055162828611

会务组联系人：徐贵霞 17755231061

白 茹 15205523337

李秀川 13505529908

安徽省护理学会

2025年9月30日


