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关于举办2026年国家级继续医学教育项目“安宁
疗护新进展学习班”暨第二届安宁疗护专业委员会

工作会议的通知

各市护理学会、各有关医疗机构：

为进一步推动安宁疗护专科护理高质量发展，搭建全省学术

交流平台，安徽省护理学会拟在合肥举办“安宁疗护新进展学习

班”【项目编号：2026-14-01-443(国)，国家级Ⅰ类学分5分】暨

第二届安宁疗护专业委员会工作会议。本次学习班将邀请国内安

宁疗护领域知名专家及核心师资授课，并设置“叙事赋能”与“

感官刺激艺术疗法”两个专题工作坊。现将具体事宜通知如下：

一、会议主题：整合·赋能·人文—安宁疗护新视野

二、会议时间和地点

2026年6月12日-14日，合肥梅里美假日酒店（合肥市庐阳区

濉溪路269号，北一环路与蒙城路交汇口西南角）。

三、参会对象

安徽省护理学会
皖护字〔2026〕14 号



— 2 —

安徽省第二届安宁疗护专业委员会全体委员、全省各级医疗

机构护理管理者、肿瘤科、老年科护理骨干、安宁疗护专科护士

、医学教育工作者等。

四、会议内容

（一）安宁疗护整合照护与实践探索

1.安宁疗护整合照护从政策到实践-核心要素、实施路径与

评价标准

2.2025版安宁疗护实践指南核心要点解读与难点应对

3.安宁疗护的实践与探索

4.生命意义省察和精神性照护

5.在癌症全周期链条上护理嵌入及其价值

6.神经退行性疾病安宁疗护新进展

7.难治性癌痛微创治疗新进展

8.儿童安宁疗护临床实践

9.安宁疗护哀伤辅导

10.火龙罐疗法在淋巴水肿患者症状管理中的应用

11.芳香疗法在安宁照护中的应用

12.晚期癌症患者居家安宁疗护舒适照护

13.护理学科建设实践与发展

14.安宁疗护专业人才梯队建设
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15.AI工具在安宁疗护护理科研中的应用

（二）安宁疗护实践经验分享

1.医养结合机构安宁疗护临床实践

2.安宁疗护医学人文关怀与患者精神照护实践

3.守护生命余晖，慰藉心灵归途—安宁疗护个案实践

4.暖光向乡，归途有爱—中心卫生院居家安宁疗护实践

（三）实操工作坊

1.叙事赋能工作坊 2.感官刺激艺术疗法

五、报名及缴费方式

（一）报到时间：2026年6月12日14:00-18:00

（二）培训费用：参加学习须缴纳会议费860元/人。工作

坊不再另行缴费，住宿费及往返交通费回单位报销。支付宝扫

描下方二维码缴费（缴费时务必备注信息：本人姓名+医院）。

（三）报名方式：请参会人员于 5月31日前微信扫描下方

“报名二维码”，进入报名页面，填写报名信息，要求信息完

整、准确，否则无法提交，且影响发票开具。
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继教班报名二维码

六、注意事项

（一）凡需要继续教育学分的学员，务必在报到时携带本人

继教IC卡，现场刷卡，以保证顺利获取项目学分。

（二）工作坊限报一场，报名时请注明工作坊名称，先报先

得，每场人数不超过50人。

（三）会议电子发票将于会议结束1~2周后发送至您的电子

邮箱。

七、联系人及联系方式：

学会联系人：周老师 0551-62828611

专委会联系人：朱老师 18963790308
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