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关于举办骨科精准康复护理项目管理

培训班的通知

各市护理学会、各有关单位：

为贯彻落实“健康中国 2030”战略部署，积极响应国家关于全

民健康的政策指引，适应骨科护理高质量发展的新形势、新要求，

全面提升优质高效的护理服务，满足人民群众日益增长的多元化

健康需求，安徽省护理学会骨科护理专业委员会将于 2026年 9月

3日—5日在合肥市举办国家级继续医学教育项目《骨科精准康复

护理项目管理培训班》【项目编号：2026-14-02-430 (国)】。现将

会议相关事宜通知如下：

一、会议内容

（一）专题授课

1.脆性骨折规范化护理实践；

2.骨科老年患者临床共病管理策略；
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3.骨科健康教育创新路径与实践探索；

4.AI 驱动临床护理创新发展；

5.护理科研课题申报；

6.科学质量管理的本源与时代变革；

7.数智赋能 精准康复：脊髓损伤患者远程数字化管理实践；

8.机器人辅助技术在脊柱外科创新与应用；

9.护理成本核算与 DRG/DIP 成本管控策略；

10.常见肩关节疾病关节镜手术与康复策略；

11.老年肩袖损伤合并慢病日间手术护理模式实践与探索；

12.骨科疑难护理案例解析分享；

13.工作坊一:基于循证—骨科患者 VTE 防治工作坊；

14.工作坊二:下肢核心肌群—股四头肌肌力康复训练工作坊。

（二）全体委员会会议

同期召开安徽省护理学会骨科护理专业委员会委员工作会议。

二、培训对象

安徽省护理学会骨科护理专业委员会委员及各学组成员、骨

科专科护士、参加护理案例交流人员、各级各类医疗机构骨科及相

关专业护理管理者、护理骨干及相关专业护理人员等。

三、培训费用及报名方式

（一）会议费及报名注册方式
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1、培训费用 800 元/人，住宿及交通费自理。请参会人员在

8月 25日前完成报名,以便于食宿等相关事务安排。支付宝扫描下

方二维码完成缴费，缴费时请务必备注本人姓名+ 医院。

2、缴费成功后微信扫描下方报名二维码完成报名信息登记，

以便后续发送电子发票及学分授予等事宜。

报名二维码

（二）学分授予

参加培训且考核合格者可授予国家级继续教育项目学分 5分，

需要学分的学员务必在报到时携带本人继教IC卡，现场刷分登记。

四、培训时间

（一）2026年 9月 3日 13:00－18:00报到。
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（二）2026年 9月 4－5日专题授课。

五、培训地点

（一）报到及住宿地点：安徽饭店（蜀山区芜湖路 18号）。

乘车路线：

高铁合肥站距离酒店约 6.5公里：① 公交：合肥火车站出站

向东步行 500m 到中绿广场站乘坐 119 公交车，经过 10 站，

在稻香楼站下车，向西步行 647m 到达安徽饭店。② 地铁：合肥

火车站地铁站乘坐 3 号线（往馆驿方向）至海棠地铁站换乘 5 号

线（往贵阳路方向），在稻香楼地铁站 E口出站，向西步行 481m

到达安徽饭店。

高铁合肥南站距离酒店约 9公里：① 公交：合肥南站乘坐 51

路公交车，经过 20站，在安医站下车，向东步行 255m 到达安徽

饭店。② 地铁：合肥南站地铁站乘坐 5 号线（往汲桥路方向）在

稻香楼地铁站 E口出站，向西步行 481m 到达安徽饭店。

（二）培训地点：安徽医科大学第一附属医院。

六、联系人及方式

护理学会联系人：周老师 0551-62828611

专委会联系人：汪老师 13855198339

报名咨询电话： 0551-62283296

安徽省护理学会

2026 年 7 月 24 日
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