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关于举办安徽省护理学会肠外肠内营养护理学

术会议暨省级继续医学教育项目“临床营养

护理新进展与循证实践研讨班”的通知

各市护理学会、各有关单位：

当前，患者营养风险及营养不良问题日益受到关注，如何基于

循证证据实施科学、规范、个体化的营养护理，已成为促进患者康

复、改善临床结局的重要课题。为搭建营养专业护理人员相互学习

交流平台，深入了解肠外肠内营养管理新知识、新技术及临床护理

实践中的前沿进展与关键问题，推动临床营养护理的创新发展，由

安徽省护理学会主办、安徽医科大学第一附属医院承办的安徽省

护理学会肠外肠内营养护理学术会议暨省级继教项目“临床营养

护理新进展与循证实践研讨班”将于 2026年 10月 22日—25日在

合肥举办。参会人员可按规定获得省级继续医学教育学分 5分。

本次会议特邀省内外知名专家授课，旨在为全省医护同仁提供交
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流与合作平台，促进先进护理理念与实践经验的交流共享，欢迎各

级医院医护人员、管理者踊跃参加。现将有关事项通知如下：

一、会议内容

（一）人工智能背景下护理面临的机遇与挑战；

（二）以二级学科为契机构建临床护理专科新生态；

（三）护理创新与成果转化助力护理高质量发展；

（四）DRGS 支付改革背景下护理管理新思路；

（五）基于 ERAS 理念的围手术期营养护理的全程优化策略；

（六）肥胖症患者体重管理策略；

（七）构建专科护士的成长系统；

（八）提升护理课题申报书质量的关键策略；

（九）高级职称晋升最新文件解读；

（十）从临床问题到科学证据：营养护理科研的进阶路径；

（十一）积极老龄化视角下老年患者营养风险的综合评估与

系统化护理策略；

（十二）构建核心诊疗思维：营养科医师的临床决策与实践路径；

（十三）重症患者营养护理的临床实践策略与进展；

（十四）肠内营养示范病房评审标准解读与质量持续改进；

（十五）肠内营养示范病房的申报准备与实战策略；

（十六）肿瘤患者全周期营养管理策略；

（十七）床旁超声在危重症患者肠内营养中的应用实践；

（十八）鼻肠管置管技术的革新与精准选择策略；

（十九）鼻肠管规范化置管技能工作坊。
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二、参会人员

全国各级医院护理管理者、临床护理人员及肠外肠内营养护

理专委会成员。

三、会议费用及报名方式

（一）会议费及报名注册方式

1.会议费 700元/人，会议费、住宿费、交通费等回单位报销。

支付宝扫描下方二维码完成缴费，缴费时请务必备注本人姓名+

医院。

2.缴费成功后微信扫描下方报名二维码完成报名信息登记，

请参会人员在 10月 23 日前完成报名，报名信息要求完整、准确，

否则无法提交，且影响学分授予和发票开具。会议结束后发票将发

送至您报名填写的邮箱。

报名二维码
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（二）学分授予

参加培训且考核合格者可授予省级继续教育项目学分 5 分，

需要学分的学员务必在报到时携带本人继教IC卡，现场刷分登记。

四、会议时间

（一）报到时间：2026年 10月 22日 14:00—18:00。

（二）培训时间：2026年 10月 23日—25日。

五、培训地点

（一）报到地点：合肥君亭酒店（大学城安医南区店），合肥

市翡翠路与紫石路交叉口，安徽医科大学第一附属医院南区东门

正对面。

（二）会议地点：具体见报到时日程安排。

（三）乘车路线：

合肥火车站乘地铁 3号线到“安医一附院南区”站，由 D出

口沿翡翠路向北大约 600米。

合肥南站乘地铁 4号线至“图书馆”转 3号线到“安医一附

院南区”站，由 D出口沿翡翠路向北大约 600米。

酒店联系方式：张经理 18656996523。
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六、联系人及方式

学会联系人：周老师 0551-62828611

专委会联系人：周老师 13053127127

安徽省护理学会

2026 年 10 月 9 日
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